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En la selva del Pert se denomina "icaro" al cantoetodia que utilizan los curanderos durante labajos
rituales que realizan.

Sin traduccién literal en idioma castellano, quechuwtra lengua de la zona, su significado enaglgbperativo
es mucho més profundo a importante: el canto sham#&s el arma curativa, la sabiduria y el vehiddda
energia personal del curandero, el simbolo de darpo

La accion de "icarar" implica "cargar" con el podi shaman un objeto o p6cima, confiriéndole agun
propiedad especifica para ser transmitida al recepa sea limpieza, proteccion, curacion, dafi@m pnfluir
sobre su voluntad. Esto se hace cantando el icgerctaimente sobre el objeto 0 sustancia transnidarbjeto
sera luego remitido al interesado y la sustandarida en caso de liquidos (pécimas) o el humoasiopsi se
trata de tabaco icarado.

El icaro es parte fundamental del quehacer curdndieda Amazonia. Resume el conocimiento del stama
constituyendo su patrimonio curativo, su arma dbajo y la herencia que deja al aprendiz. Sientitcuto de
su energia, su eficiencia depende en gran medida pleparacion del curandero mediante dietasstitgede
purgas, régimen de vida a integracion de la saf@idurcestral. Un maestro no transmite a su aprétéinicas"

ni instrucciéon formal sino que le acompafia y gudsapque capte el conocimiento que le estd predestin
Como parte de esta ensefianza va cediendo "susS.car

Cada shaman es duefio de sus icaros, como es deieficelperiencia y sabiduria, por haberlos recihido vez
de su maestro o directamente de la naturalezaorércque los curanderos manifiesten que las cagasaben,
incluidos los icaros, han sido aprendidos en syediogisiones o que les han sido dados por lasgda@uentan
que en estos estados de conciencia inducidos pbajes de "plantas maestras" han captado la melsidia
mediar voluntad ni raciocinio, sintiendo que sedmg por si misma y muchas veces en idioma desamden
el momento de la curacion, generalmente, surggueal forma.

Ni las palabras, ni la comprensién del texto dafacson imprescindibles, pero si la melodia y quiendero
sienta, comparta su espiritu. Si se compenetrakizaro sabra cuando, como y con quién utilizerlis icaros

que utilizan los shamanes poseen letra muy simpldjendo a determinadas plantas, animales y eteseiel

paisaje local poseedores de poder o simbolismdaEattualidad se encuentra en muchos icaros st
cristiano y alusiones biblicas. La mayor parte lties esta escrita en castellano, quechua y otalsaos seguin
la procedencia de los maestros mas antiguos, awaigueos son s6lo melodias monocordes y muy rejaetit

¢,Coémo actian los icaros? Podriamos decir que al gue los Mantras en las tradiciones orientate$acen
sobre determinados centros energéticos, mediabtacidn sonora, modulando asi la funcién organicque
hay un conocimiento subconsciente que guia al shanefegir el icaro adecuado a cada circunstancia.

Podriamos decir también que el icaro es un pretpata que el shaman transmita su energia. O q& es
mensaje transmitido en el icaro el que cura.

No hay una respuesta precisa, puede ser una o kaglaazones a la vez. Cualquier explicacion enangc
dentro del racionalismo un fenémeno que transcidodeacional y por lo tanto seria valida solo aehiv
testimonial y sujeta a experimentacion.

: Articulo inédito.
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Comprometida en un proceso de exploracion persgunel me ha llevado a experimentar in vivo algunas
"técnicas" shamanicas, quiero dejar testimoniovekdr del icaro, percibido pese a mi formaciéon camédico-
cirujana.

Trabajar en esta regién del Peru sin tomar en adaniqueza de la Medicina Ancestral es imposibles cada
caso, cada paciente, trae informacién valida. EBsembargo, necesario cambiar la vision que noslddo
nuestra cultura y aprender a ver de otra formal&cion del hombre con la naturaleza, aceptand@gungue no
tengamos una explicacion racional hay una capacidedicatriz en todas las personas, que en algumas s
manifiesta espontaneamente y que puede ser démdara "desbloqueada" trabajando sobre el cuerpo: e
curandero utiliza fundamentalmente su cuerpo yngugta para curar.

Mi primer contacto con el icaro fue ver cédmo lasiriesas” o las abuelas soplaban con humo de tabaco
perfume "icarado" sobre los centros energéticotoslaifios nerviosos o asustados y también a aguglie
tenian célico de gases, con resultado favorabledieito. Posteriormente, supe (y experimenté) cumbitn
funciona con los adultos, quienes manifiestan wasacion de relajacion y disminucion de sintomaftalo
vagal.

He tenido también oportunidad de ver como las nsadeedos lactantes con miasis (larva de moscaaddetta
glandula lacrimal y en piel de narina, respectivat@mesusurraban una tonada monétona semejanteidbstel
insecto adulto para hacer que la larva se asowfialo de entrada. En ambos casos funciond.

En el pueblo de Chazuta conocido por sus shamahesrandero Reninger Guerra Flores es famoso ymar ¢
mordedura de serpientes venenosas: calma el intlhsiocon icaros.

Durante rituales curativos donde se utiliza brebde plantas, los curanderos orientan la curaonulan la
energia individual y colectiva, y cuidan la uniddal grupo. Percibido bajo estado modificado de ieonda, el
icaro ayuda a metabolizar las visiones, remuevdeo@ps subjetivos en diferentes niveles, nos guizel
trabajo de autoexploracién y al mismo tiempo edigazén con el plano real actual. Aunque no hay una
secuencia precisa para estos icaros, el shamaro gareibe cual es el adecuado. La fuerza del derarse ve

en la eficacia de sus icaros, que son captadosehffsico por cada miembro del grupo.

Fue durante una sesion de Ayahuasca (ritual cora&iv que se ingiere una pocima psicoactiva a base d
Psychotria viridis, Banisteriopsis caapi y Brugmansp.) en que, bajo los efectos del brebaje, eén@ec
comprender el significado interno del icaro. Debanifestar que pese a tener efecto psicoactivo ensasion

de ampliacién de percepciones y visiones, no se@ieontacto con la realidad y la funcién mnésica.

El relato de las visiones tiene importancia en tuanla secuencia y explicacion de cada icaro cquédb
recibiendo. El contenido y los términos expresarbagaje personal y cultural porque se manifiestanotylan a
través de mi, removiendo energias y bloqueos palemry formando parte de un proceso evolutivo gaehan
involucrado totalmente. No ha sido un proceso linea tomado tiempo y he debido atravesar ciclogteos
correspondientes al estimulo de cada centro emawgéio ha habido influencia sé6lo de Ayahuascap sin
también de otras plantas depurativas, dietas, aylmadios de plantas, purgas y exacerbacion desuefio

La primera vision (que se repitié varias vecesaagste me di cuenta que era un icaro) fue ver ugagia
mujer planta verde que, saliendo de la botella gaetenia la pdécima, me guiaba en el camino del
autodescubrimiento cantando y bailando. La melodia cantaba era la forma de invocar la presenciga de
"madre" de la planta: "Madre Ayahuasca". Esta "madie las plantas, como lo refieren los curandegss,
equivalente al alma o espiritu del ser humano.

He demorado mucho en atreverme a cantar estosicardos reconocia como mios y tampoco sentidague
pudiera usar. He experimentado una fuerte lucha éatnegaciéon de mi racionalidad y la aceptaciémil yo
profundo. A mayor rechazo, mayor imposicién deit@os mediante repeticion de suefios, malestaofigi
tension. Hasta que al final, he aceptado estossague las plantas y la vida me regalan.

Luego de varias sesiones con sensacion de viscidlizg activacion de centros energéticos, manifisstanivel
fisico como hormigueo o calor en diferentes purgegepetia una y otra vez la vision de figurasrggnocas de
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diferente color en cada punto y que a su vez qooreia a una forma natural, a un simbolismo y aamdo
vocal. Pero las vocales no eran cinco como en mualabeto sino siete con la inclusion de lagtS" y "M".
Entendi que a cada centro correspondia un icare-tjae me seria dado.

Durante dos afios he recibido seis icaros, en espae tiempo diferentes, sin premeditar el contemidel
orden, siempre en forma imprevista, involuntaridgra&és de visiones, de suefios y de semi-suefioefzEdos
por las dietas y el trabajo ritual con plantas-rirass

El segundo icaro corresponde al chakra (centrogétieo en la tradicién hindd) de la base, en rélacon la
sexualidad. Es la letra "S" y es una pequefia segi®ja, de fuego, que inicia su ascenso (¢despeet la
Kundalini?) reptando lentamente hacia el abdomeegion sacra, en forma tridimensional como si @rpa
fuera transparente. Tiene que ver con la enertahyiel poder curativo del cuerpo, la fuerza adeete de la
tierra que va hacia arriba, hacia el sol. Mien&ssucho el icaro de la "S" cantado por la pequeijarmlanta
con voz sibilina, suave, arrastrando las SSS carfatieando el reptar de la serpiente, veo a lossasistentes

a la sesién de ayahuasca con un fulgor rojizo éade y aunque la voz sale de mi interior no larezco como
mia.

En orden ascendente, el segundo chakra, infra-ioabitorresponde a la letra "M" a la que visuakzdida,
muy apoyada en la tierra, concreta, material. Sigoee el sonido debe salir del vientre, cuna dstirito, del
miedo, de la vida y de la muerte.

El sonido de estas dos letras o chakras activlrsathos primeros centros en relacion con los ingsauisas
primarios.

Hacia arriba, la columna luminosa que era anarangsdel segundo chakra se vuelve verdosa y esbohdure
se abre con generosidad en el térax. Soy cons@ati@ces de mi respiracién con una agradabletpterits la

letra "A", apertura bucal que nos proyecta y nasnfte tomar aire, ampliarnos, distender el arbepi@torio,
abrir la conciencia, los recuerdos y el alma.

=

Primera vision sobre Chakras: Sesion de Ayahu&seto Maldonado, 1990.
Localizacion y caracteristicas de cada centro étiemen mi cuerpo.

Visién sobre circulacién de la energia personal ye$acién con las diferentes
enfermedades, visualizadas como bloqueos a obitngscen el paso de la energia. El
fluido es de diferente color, acorde con cada &hakr

=
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Vision sobre la capacidad medicatriz del cuerpsyalizada como la interaccion y
complementariedad de una persona con respecta # latutilizacion del fluido
energético para "desbloquear” o liberar de enfeaahedisualizacion del Baculo de
Mercurio, en el que las dos serpientes tienerpiesos de unién: el primer chakra
(caudal), el tercero (plexo solar) y el quinto plaraalud fisica. Estos puntos alineados
permiten la ascensién de la energia fundamentavgaealimentar y permitir el
florecimiento lunar de la flor del conocimientougétla que nunca se marchita. Al
mismo tiempo, se ha formado el simbolo del infinitdendo tierra y cielo. (Dibujos:
Rosa Giove)

La energia circulante entre estos dos puntos (yfsapra umbilical) forma un arco
luminoso que girando en un plano horizontal formma sol-girasol amarillo que
corresponde al plexo solar. Se activa entoncesoestigo con sus mecanismos de proteccion y capghdda
acceder a un conocimiento profundo de uno mismo,|&dristeza y la alegria, con la emocion, la cidnray la
comunicacién sin palabras de contenidos profundogprofundos como el sonido de la letra "U".

Superando este punto, llegamos entonces a ld'@trdinea sin principio ni fin, representacién dalo eterno,
fundamental, el Ouroboros, punto del corazén. Eslahde reside el maximo poder curativo que eAmabr,
representado como un sol de color violeta, y dandea la intuicion. Es la letra "O" un circulo patta de todo
el simbolismo relativo a esta figura.

La letra "E" corresponde al chakra frontal. Nosialda oportunidad de "Escuchar", no s6lo de captar
claridad el sonido sino de "Entender" el mensage muestro cuerpo o la naturaleza nos da y de agraxie en
su maxima amplitud.

Finalmente llegamos al chakra superior relacionzmto la letra "I" de Infinito, de Inmensidad, dedrbr, de
lluminacién... El icaro correspondiente nos ayumaréestar en condiciones de "ver" el interior dddamas, con
mas intensidad y luz y sobre todo a discernir, ralavémportancia a integrar la imagen al todo, coa vision
universal. Ver en otra dimensién, con otros ojos, mas trascendencia y vivir plenamente cada itestan

Aln no termino de recibir todos los icaros, no iséesibiré la serie completa ni cuando ni qué hdbego.
Tampoco sé qué mecanismos subconscientes puedan faabrecido esto ni si es cierto que funciona. Me
cuesta salir del esquema racional y debo admitr lsggy una serie de incdgnitas interesantes quéenent
explicacion. Existe un conocimiento de la vida eslido muy profundamente dentro de cada uno de mssot
alejado de nuestra conciencia por el exceso dends externos y el mal use de nuestro cuerpo.oSi n
ponemos en condiciones propicias, este conocimumde surgir en forma inesperada, alumbrando onca
que hasta entonces no veiamos.

ugn t
Introdiceme en tu cuerpo
desde alli yo te hablaré.
Introdiiceme en tu mente,
desde alli te alumbraré.
Introddiceme en tu corazon,
desde alli te daré calor.
Oiras mi voz de serpiente
deslizarse en tu oido.
Veras mi luz sin verla

a través de Los sentidos...
y mi calor te seguira

mas alla del frio frio

Y seré parte de ti,

tierra lanzada al infinito...

" Icaro recibido en rituales de Ayahuasca
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Mi voz te susurrara

cosas que crees no saber.
Dentro de ti vas a encontrar

la respuesta a tu ser

Ocho (8), doble circulo fecundo
dos serpientes enroscadas,

que te hablan sin decir...

que te dicen sin hablar...

NADA

Soy la energia en ti dormida,
despiértame ya.

Quiero ascender, reptar de una vez,
Cruzar el cero (O) ya,

cerrar el circulo aquel,

donde la flor duerme en la cruz...
Cuando el azul llegue a tu cara
y la luna a tu cabeza,

a su encuentro yo iré,

serpiente roja, desde la base,

a fundirme con el sol...

Y mi voz te guiara a través del agua
con el color del amor...

Reconsideracién de la Serpiente

Echada en el suelo, con el cuerpo entero en contactla madre tierra, enrollada sobre mi misnmaiesido mi
piel contra mi piel... reptar sintiendo la hiertha, humedad, las texturas presionando cada peddeitmi
superficie, escuchando el susurro lejano de las@ns de la tierra desde hace siglos, voz de lesodede la
piel, larga, extensa, fria, protectora y sensittsgimulando y despertando sensaciones embrioneg@sdando
recordares-serpientes de otras épocas y lugares.

Ni rechazo ni abominacién, no era entonces la it@lderseguida a quien se achacan todos los males...
desdoblada en mi y en Mi, era reconocida y respetagh coronas y tronos, en brazos y pies de gligse
mortales, en poemas y canciones... enroscada eacelo de Mercurio, donde el sol alado me coronaba,
conocimiento solar que reconoce la luna que me tadarg refleja la capacidad curativa de mi poderjan
cabeza de las diosas, sosteniendo la luna y dénflodeza oscura... despertando en oriente, rojtuelgo,
silbando a irritada sintiendo ser conductora deoja agua de la vida, ascendiendo al sol de laienai...
arrastrandome silenciosa y lenta, ascendiendo sanydemenina, secreta, para dormir en el centria dier
eterna... buscando la imagen especular, desdodiadd, que posibilite la uniébn complementaria queda
transformarme en infinito.

Sentada en mi, estable, siento que puedo conastaryt cielo, mi fuerza es de abajo, me sustenteltra, pero

puedo ir hacia arriba y mirar desde alli, a traeésristalino ojo azul sin tiempo, donde estanteoidas todas
las serpientes de los tiempos y todas, serpiergides e invisibles, terrestres, marinas y alattagones, todas,
comunicandose con el hombre y al hombre consigtarialolo a acceder a lo sagrado y a lo mas profuntio

trascendente a impersonal.

De pronto, en medio de la noche, caidas las defens@nales, el espejo me mostrd6 mi aspecto géesée: ni
buena ni mala, agresiva y dulce, presente y méigsién... mi aspecto de serpiente. Y me fuerzaiarla, a
entenderla, a sentirla despojada de polarizaciorelista, no hay mal ni bien, solo naturaleza cobl&o
valorizacion, con dualidad indiferenciada de fusyzin responsabilidad pero no irresponsable, esdtiendo...
a veces blanca, a veces negra... con 0jos sorprEemgente inocentes en semejante figura, con hétab y
destino involuntario... Subitamente entiendo ebjpérdel temor que la serpiente suscita, por quéplialsion, el
miedo, la necesidad de cargarla de negatividadsjtdarla lejos, muy lejos... muy diferenciada deatros.
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Siento que le temo porque sabe cosas que estamgasfiente enterradas en mi, porque las sensadenas
piel son las mias sin inhibiciones, porque su neigad es tal que mi espiritu protesta temiendmlgda llegar
alto en su vuelo... Y es mas temible la primerasdgiente marina que surge bruscamente de las apla
inconsciente, agua clara en su superficie si madavo, pero oscura si ella la revuelve para sliteviathan
mitico, que puede transformar en caos la apareatimacde mi racionalidad; temo que me jale a sus
profundidades, temo sumergirme y descubrir todgui® mi censura escondié de mi; serpiente primeraida
hace siglos en las primeras aguas de mi cuerpaiaiagsociada a los instintos, a los miedos priiades, mi
primer demonio de agua... por no verte no dejagxiir... te temo cada vez que el viento interopla
trayéndome tu voz...

Serpiente que debe esconderse para no ser atacgdatexto de ser peligrosa (el mito de la autausfe.).
Aguélla que mata el Yo como lo conozco, no conegleno de sus colmillos, sino con el poder de sbaom
gue nos recuerda que por mucho que nuestra raiciadal nuestra técnica avancen, hay una fuerzaatatue
no podemos dominar ni predecir, que nos recuerds lguuerza de la vida y de la muerte es sucesion
ininterrumpida, simbolizada por el Ouroboros, lppgEnte que muerde su cola, macho y hembra, agtpasiva,
muriendo y renaciendo con todo su contenido esatéeincerrando todo y todos los tiempos y avanzandoy
otra vez sobre si misma, hacia adelante, sin camianfin, con el punto O, cero inexistente, erbdea... y
aquella culebrita que duerme hasta que la vidaespidrta en el chakra de la base, lineal represéntae la
vida y del poder curativo de la energia del homtane,simple en su linea que es la fuerza de laaleha; a ti
también te temo, porque me sacas de la abstra@géndandome que tengo un cuerpo limitado en riptepor
mi individualidad mientras que tu, indiferenciadiaeh persistes en todas las serpientes que no cmROD.
Porque te he sentido luchando por subir, he setiifieerza, desbloqueando mi cuerpo en cada pisqus yo
lo haya decidido, sin que sepa yo cdmo hacerlay@oreconozco en ti el gusto mio de abrir la boaprisionar
la vida, el tiempo, el conocimiento... y porque esama boca puede traer el término de todos lageesss.
Porque yo también quisiera, como tU, estar pegddaierra, sentir que mi calor es el que ella mey&merger
de sus entrafias cualquier noche por un bafio de.liiear cambiar en el mundo los valores, desdatetior
de mi inmdvil y ofidiano ojo azul, con los ojosifies cerrados y "viendo" como sélo los animalepdgglos de
la rigida-racional-envoltura cerebral pueden vexcid adelante y hacia atrds, mas alla del tiempmte ya
distancia, prolongando también el oido y desculnda voz de la serpiente madre, como la oy6 Esblamdo
desde adentro de uno mismo, sin palabras, direateradas células... desafiando hasta a los dioses.

He debido encontrar mi ser-serpiente y desperntaia que ella me despierte a mi. Descubrirla ecueripo y
en mi mente y sentir mi cuerpo y mi mente; apreradeir la voz de la serpiente que quiere contarosas
simples de cuando el pie del hombre pisaba leatieniraba hacia el cielo, acostumbraba hablar oerdoses,
consigo mismo y con los otros seres y sabia escucheeptar la serpiente escondida en mi con todo,lgon
bueno y lo malo, ser unidad en ella'y con mis fat®s y oscura... para empezar a ser

Recién entonces la serpiente hablé... hablé cantamehsefiando. Me regal6 el Icaro de la serpiefeageptée,
como acepté mi ser-serpiente.

Y fui una cobra gigante, erguida sobre un cUmuloselipientes pequefias anudadas, viviendo todas ;en mi
bailaba estirandome y encogiéndome delante de joss fijos en el suyo, frontal, azul y negro, prudo pozo

de donde emergen lenguas bifidas también azulesejutroducen en nuestras frentes haciéndonostescsu

voz desde adentro: esaariri* -lengua de la serpiente roja que a veces duernoteag despierta, que todo lo
puede, que todo lo cura si es sana la mano quéda.g

Me pidio invocarla con el canto y supe que deb@@eHa... Mientras la serpiente canta desde alggarldentro
de mi, me siento enferma, en otra vida, en una gaewieval. Invoco la ayuda de la Virgen, aparemend
entonces una mujer hermosa y robusta, vestidagle recon un gran escote que deja ver el senoaceea a
mi cogiéndome del brazo derecho con fuerza, ocasdome dolor y miedo... al soltarme veo que haddegn
mi brazo un aro de brillo metélico, que es unaisatp con dos cabezas; esta incrustado en mi @iglatio que
no puedo retirarlo sin hacerme dafio, como si estavgrabado en ell&s dificil aceptara la serpiente, es mas
dificil vivir con ella pero imposible desprendermde su poder.. Hay que elegir cual de las dos cabezea el
camino, o cuél camino seguir, el de la luz o eladescuridad. Yo soy la Virgen Negra -soy la magdta hija de
la serpiente, soy la sabiduria. Soy la virgen negma virgen en el sentido que piensas: soy madiemhdre

* Flema que es la sabiburia shamanica materiali&slpuede transmitir por deglucién.
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naturaleza y la madre sabiduria en la naturalezgle alimenta con su seno a la serpiente y quee rait
espiritu La virgen negra, serpiente elevada sobre lasesees, con albedrio por mis pies, pero serpierge..
virgen madres, complemento femenino indispensable para matesiakl Verbo, para la sintesis dey Q,
necesaria para conjugar el principio y el fin dehacimiento, tierra y espiritu, hasta la maximané y mas
alla, hasta donde la mente no puede llegar; eleméatindispensable para que la linea pierda swmacti
cuadratura y se convierta en circulo, conjugaciériod cuatro elementos, tierra-materia, aire-dspifilego-
energia, agua-conciencia, como la serpiente ent@tws, inicio-fin-sin fin que es la vida, Dios...s6n las alas
del espiritu, del espiritu nuevo, redescubierts, dae permitirdn despertar a la flor-serpiente-@nagguila-
unicornio-luz-Nada...

Sobre la cobra erguida se superponen, tan veloengem la mente no puede controlar, las diosasuagign
sorprendente metamorfosis, serpiente-sabiduriaidarem las profundidades de la memoria universaletipo
fundamental que trasciende las diversidades cldgism la noche; poder matriarcal de la tierra-eagprimido
por el culto de un espiritu inmaterial-materiéfobode un materialismo vacio. Larga sucesion de diosa
naturales, evolucionando con el hombre; la serpjdat Luna, Tanith, Isis, Ishtar, Astarté, Miner@Gibeles,
Demeter, la Virgen Maria para el cristianismo, todé#sas con relacién a la fecundidad (inclusiveilgen
Maria cuya misién fue "encarnar a Cristo"), diosasliadoras entre la voz de la serpiente-materiaegpmritu
solar, y que portan atributos de la serpientegsibargo tampoco debemos olvidar que la serpientsaxia,
arquetipo dual, oposicion de contrarios en unajg/ también hay en ella un aspecto sexual mascidmenino
asociandose a la imagen de Python, Apophis, T8atan, el Dragén chino o medieval, cargados desizgtad
pero al mismo tiempo alados, con capacidad de mslevg la serpiente emplumada de Mayas a Incas.

Siendo asi, ¢por qué la Virgen cristiana pisa lzeza de la serpiente, mientras que las diosasuastith

colocaban en lugar preferente (la corona de Isisbtazos de Ishtar, el seno de Atena) ? ¢Es qetden del

espiritu debe aplastar la materia, lo telGricofaSiirgen es intermediaria entre el cielo y el hogk;,no sera
que utiliza la serpiente como soporte, accedienglo @onocimiento antiguo, elevado y trascenderttaveés del

contacto con la cabeza de la serpiente?... Nolasha de Dios contra el demonio, del Bien contrsla, es la

lucha del hombre contra si mismo, del hombre-dapédntra el hombre-materia, contra sus tendenuias

instintivas por no poder aceptar su esencia matedaserpiente no es mala, hay un error en elusalde su
poder, de su fuerza, el intentar ser espiritu imdimpiar las cargas fisicas, olvidarse del caeserpiente y
querer obtener su conocimiento obviando el ritegdancia sagrada, el respeto que un saber tannfients y

antiguo merece... recién entonces el verdaderaitespfillara y la serpiente tendra alas para adeeml sol,

serpiente-dragon de la época de la alquimia y @mter; relegado a las tinieblas desde la Epocagledces, en
gue se sustituy6 la luz verdadera por falsos g fstes.

Soy ahora una de varias pequefas serpientes. Batieuerpo en el calor del sol, disfrutando débicg olor de
la tierra, hasta que una sombra eclipsa el sol;hmimanas huyen aterrorizadas, escondiéndose debdis
piedras... yo también temo al ave que se acerca,g®emayor la curiosidad por verla de cerca. $&me ha
visto y paralizada de temor-ansiedad la espercamgo los ojos.

La sensacion de mi cuerpo suspendido en el airegkuwiento rodeandome, el volar compensa toderabt y
riesgo... veo la tierra desde donde ninguna sdmplarvio... pero... j pero yo ya no soy una seugie.. en pleno
vuelo veo que soy un embrion de dragon dentro depafescente huevo que reverbera con la luz detada

vez mas cercano... siento lejos mi recuerdo teergda plenitud de la libertad me llena, no haysmée luz, paz

y belleza en el solar campo de girasoles que vbajdenada que desear ahora... salvo, por supuesiser...
reasumo mi cuerpo nuevamente, y la suave cancibwigl#o es interrumpida por un creciente ruidocs lo
girasoles se revuelven arrancados de raiz por lantas aguas de donde emerge la cabeza de una falic
serpiente de piedra, que causandome gran temdewaed asumir la posicion fetal. Siento la granZaale esta
serpiente pétrea, fuerte, sin tiempo, que despidetasu suefio en las profundidades de la tierramde
subconciente y remueve temores, eliminando pequeéles y quedando erecta, ante el sol-espiritu como
manifestacién de que aunque esté sumergida pueelgi@nen cualquier momento, y que tiene un lugaragh

no en oposicion al sol, sino con él. Florece eauperficie un cactus y el paisaje vuelve a la caMaapequefio
dragon ya sé volar y puedo seguir el vuelo dellagui

Es tiempo ya de retomar la voz de la serpientsedeserpiente alada, de volver a nuestra esenniarfaly de
aceptar la dualidad de la serpiente, de enfrentastro aspecto de serpiente y utilizarlo para ocosay luego
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para curar. En todo este proceso, en que se molarilucha instinto versus razon, la serpiente estambos
bandos, hay que saberla ver y aprender a cologaméb de encuentro en la casa del espiritu, earakén. No
olvidemos que la Medusa era cabeza coronada cpiestrs y se petrificé al verse en un espejo, Zénano
puede aceptar lo instintual, lo irracional comot@auya si prescinde de la unificacion en el vezdaespiritu,
aquél que comprende la unicidad-tridimensionalidedTodo, que va mas alla del pensamiento arigtotél
que reestructura al ser en lugar de volverlo caitraismo, dandole trascendencia y espacio ersela®.

Hace casi 5 afios desde la noche en que durant&esidn de Ayahuasca, tuve el primer contacto con la
serpiente dormida en mi. Durante este tiempo, masliguefios, visiones (durante sesiones de Ayahuasca
musicoterapia, thetas con otras plantas maestyapgrcepcion fisica durante el estado de vigilig, itho
profundizando y comprendiendo el simbolismo de éapente. Desagradable a veces, sorprendente gtras,
siempre apasionante es el camino del autodesc@mtionicamino que nunca se termina de andar.

Siento que es una evolucion en que se toma contact@ontenidos muy profundos dentro del subcoteign
que no es solamente interesante, pintoresco oriesodino que es una forma de acceder a un conecimieal,
coherente y curativo desde el momento en que reeomms conscientemente como propios todos los aspect
de nuestro ser profundo. Es precisamente el dastiebto de nuestras fases oscuras, las que lareerazional
nos oculta, el que nos da la posibilidad de acepsaen nuestra dimension real y trabajar sobretimssmismos
para depurar o potenciar nuestro cuerpo energétioalerlo utilizar adecuadamente.

Vision en dieta iniciatica con ingestion de la plaa
maestra Uchusanango -Agosto 1992 (dibujo Rosa
Giove)

Desde lejos veo el muro de ladrillo de la Malokasé
ovalada de una pieza con techo de palma, tipici&a de
Amazonia), donde se desarrolla la sesién de Ayahudes
esta noche. La fuerza teldrica de la Selva hacél&rta
shacapa(*) y a los participantes, percibiéndosenkrgia

en el ambiente... y ya no estoy fuera (lel circsioo
adentro, participando con los demas miembros de
Takiwasi en la sesion colectiva. Mientras resuelusn
icaros y la shacapa nos envuelve en su sonido,jaet@e

al aletear (le pajaros selvaticos, la maloka seieoie en
serpiente roja que nos encierra en un espacio gidote
Con movimientos lentos, reptando, una de sus dos
cabezas, la caudal, hunde su lengua bifida enetaati
absorbiendo una luminosidad que recorre su cuerpo.
Somos uno con la serpiente en la sensacién de
movimiento y, con su cabeza delantera, nos elevamnos
(in plano superior que, cual anillo azul brillanta
formado su lengua-mariri(+): Es la energia dededi que

al pasar por su cuerpo se transforma en sabiduniasy
eleva, confundiendo con la suya, las lenguas arulese
proyectan en nuestras frentes. Perdemos la senggeio
YO individual, para ser uno trascendente y, al mism
tiempo, tomamos contacto con nuestro aspecto anhimal
con el espiritu animal mas afin a cada uno; veaasi
uno tiene la altura y visién (lel aguila, pero taémbsu
agresividad; el segundo, la fuerza y pereza (lej o80, la simpatia y curiosidad (lel mono; el taal vuelo,
podery espiritu (lel dragon y yo el aspecto duallél serpiente... Cuando la mareacion colectivanake el
climax, vibra la botella que contiene la p6cimayna pequeiia mujer-verde, la Madre-Ayahuasca, sabe ¢
movimientos acrobaticos y elegantes por un amamdi® de luz que se proyecta hacia la luna, ingib&os a
subir con ella. Baila con la luna en sus difereriéesgs, mostrando al mismo tiempo movimientos detrdia
Yoga. Sus movimientos van dibujando una blancanjrasa flor (le muchos pétalos que se eleva alinynedis
cuya cavidad se alberga, en posicién de flor dg lokego de que el rayo de luz penetrara por uegag en
forma de vulva.
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(*) abanico que se hace con hojas de la palmeecéga”. Se utiliza en sesiones curativas.
(+) flema que se dice es la materializacion dealsiduria del shaméan. Su aprendiz debe deglutidadu el

shaman le indique para "heredar" sus conocimientos.

Visibn de Mdusicoterapia, 1989 (Dibujo: Rosa
Giove)

Bajo el resplandor de la luna llena, una elevada
montafia, pétrea y cubierta de hielo, time su base
sumergida en agua y esta rodeada por el cuerpo de
una gran serpiente negra, de aspecto amenazador.
Mientras declina la luna y amanece, la serpiente
vomita varias serpientes mas pequefias que se
esconden en las grietas de la montafia. Finalmente,
como si se vomitara a si misma, abre las fauces y
deja salir su piel, por su cara interna, limpiant|
brillante...

El sol se encuentra ya en la circa y confiere un
fulgor rojizo a todo. La Tuna que estd en las
entrafias de la montafia brilla a través de ella que,
translicida, permite ver en su interior las figutas
diosas de varias épocas, superponiéndose. La
Virgen Maria se encuentra en la cumbre. La gran
serpiente dormida bajo las aguas del subconciente
encierra la base de nuestro mundo visible, que
puede parecernos frio y duro. Es necesario que la
serpiente deje escapar todos sus aspectos,
mostrandose a nosotros como es: dual, diosa lunar
oculta en las profundidades; atributo de diosas
lunares de todos los tiempos y poseedora de
aspectos que son positivos aun bajo la luz del
espiritu. Evolucién ciclica del tiempo y del
conocimiento, el pasaje del reinado de la Luna y de
la serpiente, del conocimiento instintual y
esotérico, de influencia de las fuerzas naturajes c
sus dioses tellricos que ante la emergencia del
nuevo Dios-espiritu-razén, es desplazado a las

profundidades del subconciente colectivo, donderaspesurgir en un nuevo ciclo... Si en la oscudrida la
noche es el instinto que nos guia y no los ojosjaasbién, deslumbrados por el brillo solar perdert®
capacidad de "ver" y de "vernos" dejandonos oriemtapor las sensaciones de todo nuestro cuenpo,psr
nuestros sentidos-conciencia, que nos permitesdlerlo que racionalmente "debemos" ver...
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